
 

«Дружба удваивает радости и 

сокращает пополам горе.» 

(Ф.Бэкон) 

 

Уважаемые родители! 

Мероприятия для 2 классов , проводимые в рамках Недели психологии , 

посвящены теме дружбы , которая неслучайно стала предметом внимания . 

Дружба необходима на всех этапах человеческой жизни, так как каждому 

из нас  важно, чтобы   и в радостные и в тяжелые моменты с нами рядом был 

человек, на которого можно полностью положиться.. Многие научные 

исследования демонстрируют  , что самая крепкая дружба начинается в школе . 

И скорее всего , это объясняется отсутствием в этих отношениях элементов 

практицизма и меркантильности , которые появляются на последующих 

возрастных этапах . В школьной дружбе работает единственный принцип : « Мне 

он нравится , мне с ним интересно и комфортно». 

Учитывая , что первый класс- адаптационный период , по-моему мнению , 

второй класс – наиболее оптимальный возраст для зарождения дружбы . В 

младшем школьном возрасте ребёнку важно, чтобы его способности были 

приняты и одобрены окружающими. Ученик активно взаимодействует со 

сверстниками, и социальные мотивы часто руководят его поведением , Когда его 

«тыл» помимо родителей пополняется другом или друзьями , ребенок становится 

уверенней , начинает чувствовать себя личностью и осознавать свою значимость 

, у него динамичней развиваются коммуникативные и социальные навыки .. В 

школьные годы поддержка друга  особенно важна, так как ученики делают 

немало ошибок и сталкиваются с разными трудностями. В процессе  общения  

дети учатся больше узнавать о других людях и о самих себе. 

Но описание преимуществ школьной дружбы не входило в мои планы , 

моей задачей было заострить  ваше внимание на данном аспекте жизни вашего 

ребенка . Отсутствие друга –тревожный психологический индикатор о том , что 

у ребенка имеются проблемы в социализации и вы должны помочь своему 

ребенку освоить этот важный навык – умение дружить с другими детьми . 



 Собственным отношением к друзьям учите своего ребенка ценить 

друзей. 

 

 Старайтесь показать своему ребенку достоинства его друзей, а не 

недостатки. 

 

 Приглашайте друзей своего ребенка в дом, общайтесь с ними. 

 

 Помните, что дружба детства, которая будет поддержана вами, 

возможно, станет опорой вашего ребенка во взрослой жизни. 

 

С уважением педагог-психолог Минигалина В.В. 

 

 


