 (
РОДИТЕЛЯМ     МЛАДШИХ
  
ШКОЛЬНИКОВ
)     

   

Осталось совсем немного до наступления главного праздника — Нового Года, к нему активно готовятся и дети, и взрослые. С особым нетерпением встречи с этим праздником ждут наши детки Какие же опасности могут ожидать семьи с детьми и как их избежать?
· Запуск петард производится только взрослыми, только трезвыми и только строго по инструкции на ровном и открытом пространстве в безветренную погоду! Перед запуском нужно проверить сроки годности и целостность упаковки. 
· Запретите детям подбирать и играть даже с использованными упаковками от пиротехники — это опасно. Часть заряда могла не сгореть, и в руках ребёнка может сдетонировать!
· Не разрешайте детям длительно находиться на улице в морозную погоду! Низкая температура может таить опасность. Наиболее чувствительны к ее действию нос, уши, кисти и стопы, особенно пальцы, которые слабее защищены от холода одеждой. В результате длительного действия низкой температуры может возникать обморожение.
· Обеспечьте безопасность ребенка дома:
· не оставляйте ребёнка без присмотра; 
· храните спички, зажигалки, легковоспламеняющиеся и горючие жидкости, лекарства и бытовую химию в недоступных для детей местах;
· не разрешайте ребёнку самостоятельно пользоваться газовыми и электрическими приборами, растапливать печи;
· напомните о недопустимости использования неисправных электрошнуров и розеток.
· Поговорите с ребенком о безопасности в общественных местах:
· в местах массовых мероприятий держаться подальше от толпы, чтобы избежать травм;
· нельзя общаться с незнакомыми людьми;
· нельзя брать и поднимать предметы с земли — это может быть опасно.
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Уважаемые родители! Новогодние праздники и зимние каникулы — замечательное время для детей и взрослых, пора отдыха, интересных дел и новых впечатлений. Однако важно не забывать о правилах безопасности, чтобы избежать неприятных ситуаций. Предлагаем вам перечень ключевых мер предосторожности:
· Пиротехника и источники огня:
             категорически не разрешайте детям самостоятельно пользоваться   пиротехникой, брать спички и зажигалки - это чревато пожарами и травмами;
· Вблизи новогодней ёлки запрещено:
· зажигать бенгальские огни;
· применять хлопушки и фейерверки;
· использовать открытое пламя и свечи;
· Профилактика употребления психоактивных веществ:
· примите все необходимые меры, чтобы исключить употребление детьми алкоголя, газа, наркотиков, сигарет.
· Контроль использования интернета:
· знайте, какие сайты посещает ребёнок, что скачивает, во что играет и с кем общается;
· установите родительский контроль.
· Эмоциональное благополучие:
· следите за эмоциональным состоянием детей;
· вовлекайте их в возрастные домашние мероприятия;
· обеспечьте постоянный присмотр в праздничные дни.
· Режим дня:
· помните, что в 22:00 ребёнок должен быть дома.
Важно: ответственность за жизнь и здоровье детей в период выходных, праздничных и каникулярных дней полностью лежит на родителях.
Берегите своих детей! Помните: жизнь и здоровье ваших детей - в ваших руках.
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